
  
  
  
  
  

  

 Pondělí 19.1.2026 

 přesn. Skořicové lupínky, mléko  (A: 01a,07) 

 polévka Vývar se strouháním  (A: 01a,03,09) 

 oběd  Rybí filé s petrželovým máslem, brambory  (A: 04,07) 

 svačina Chléb, masová pomazánka, zelenina  (A: 01a,07) 
  

 Úterý 20.1.2026 

 přesn. Corny rohlík, lučina, jablko  (A: 01a,01d,07) 

 polévka Květáková  (A: 07) 

 oběd  Vepřové maso na kmíně, tarhoňa  (A: 01a) 

 svačina Houska, luštěninová pomazánka, zelenina  (A: 01a,07) 
  

 Středa 21.1.2026 

 přesn. Chléb, tuňáková pomazánka, zelenina  (A: 01a,04,07) 

 polévka Zeleninová s kuskusem  (A: 01a,09) 

 oběd  Hovězí maso na česneku, špenát, bramborový knedlík  (A: 01a,03,07) 

 svačina Vločkový chléb, pomazánka z manga  (A: 01a,01d,07) 
  

 Čtvrtek 22.1.2026 

 přesn. Rohlík, máslo, kakao  (A: 01a,07) 

 polévka Bramborová  (A: 01a,07,09) 

 oběd  Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem  (A: 01,03,07) 

 svačina Chléb, pařížská pomazánka, zelenina  (A: 01a,03,07) 
  

 Pátek 23.1.2026 

 přesn. Chléb, budapešťská pomazánka, zelenina  (A: 01a,07) 

 polévka Hrstková  (A: 01a,07) 

 oběd  Krůtí guláš, těstoviny  (A: 01a,07) 

 svačina Celozrnné pečivo, pomazánka z turisty, zelenina  (A: 01a,01b,07) 
  
 Jídlo obsahuje alergeny. Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla. 

 Během oběda mají děti k dispozici čistou vodu, džusy nebo čaj. 
 Každý den také mají k dispozici ovoce a zeleninu. 
 Změna jídelníčku vyhrazena. 
 Strava je určena k okamžité spotřebě. 


